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Namsskipan og valafangar i 8. bekk skoélaarié 2016-2017

Valgreinar eru ekki aukagreinar. bar eru jafn mikilvaegar og skyldu-
namsgreinarnar og krofur um astundun og arangur verda a engan hatt minni i
valgreinum en i skyldunamsgreinum.

Frambod valgreina er mismunandi a ari hverju. Nemendur velja paer greinar sem peir
hafa mestan ahuga a og sidan adrar greinar til vara.

Midad er vid ad nemandi i 8. bekk hafi 37 kennslustundir & stundatoflu & viku. Allir
nemendur stunda nam i kjarnagreinum sem eru samtals 31 kennslustund. Nemandi
velur pvi sex kennslustundir til vidbotar. Hver valgrein er ein eda tvaer kennslustundir
a viku.

i pessu hefti eru upplysingar um paer valgreinar sem verda i bodi i Haaleitisskola
naesta vetur ef naeg patttaka faest i hopa. Flestar kjarnagreinar eru boklegar og pvi
getur verid hentugt fyrir marga nemendur ad velja einhverjar verklegar greinar til ad
auka fjolbreytni namsins.

pPad skal tekid fram ad adstaedur geta ordid a pann veg ad erfitt getur ordid ad verda
vid adal 6skum nemenda um valgrein og pa er vara kosturinn valinn. Einnig askilur
skolinn sér rétt til ad fella nidur namstilbod ef umsaekjendur eru of fair.

Mikilveegt er ad nemendur fari vel yfir lysingar a valgreinum med foreldrum eda
forraamonnum sinum og ihugi vandlega hvad sé aeskilegt ad velja. Einnig getur
verid gott fyrir nemendur ad raeda vid umsjonarkennara eda kennara einstakra greina
og fa hja peim leidsdgn. Skipulag a stundatoflu nzesta vetrar tekur mio af
valgreinum og pvi er ekki haegt ad breyta vali i haust pegar skéli hefst.

Pad er von okkar ad allir nemendur finni dhugaverda valkosti.

Nemendur eru bednir ad skila undirritudum valbl6dum til umsjonarkennara eda
adstodarskolastjora i sidasta lagi pridjudaginn 24. mai 2016.

Med kvedju
Skolastjorn
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Valgreinar sem kenndar eru allt arid

ipréttir/pjalfun - i samvinnu vid UMFN eda Keflavik

petta er valfag fyrir nemendur sem hafa stundad sému iprétt undanfarin tvd ar eda
lengur. Adeins kemur til greina ad vidurkenna pjalfun nemenda sem stundud er hja
deildum  ipréttafélaga  sem  hlotid  hafa  vidurkenningu  iSI  sem
fyrirmyndarfélag/fyrirmyndardeild. Nemendur greida sjalfir aefingagjold og annan
kostnad til iprottafélagsins. Til pess ad nemendur geti valid pennan kost purfa peir ad
fa undirskrift fra pjalfara, foreldri og umsjonarkennara. Eydubladid fa nemendur hja
adstodarskolastjora i upphafi skélaars.

Markmid: Ad vidurkenna storf nemenda innan ipréttafélaganna og hvetja pa til ad
taka iprott sina alvarlega.

Kennslutilhogun: Nemendur stunda pjalfun sinnar ipréttagreinar undir stjérn
pjalfara. Haaleitisskdli metur pjalfunina til jafns vid tveggja kennslustunda vikulega
valgrein innan skolans. Adstodarskolastjori hefur umsjon med ad nemendur stundi
pjalfun sina af vinnusemi og alvoru.

Namsmat: Lokid/6lokid.

Ténlistarnam - i samvinnu vid Ténlistarskéla Reykjanesbaejar

petta er valfag fyrir nemendur sem stunda toénlistarnam vid Tonlistarskéla
Reykjanesbaejar. Nemendur greida sjalfir skélagjold og annan kostnad il
Tonlistarskolans.

Markmid: Ad vidurkenna ténlistarnam nemenda og hvetja pa til ad taka tonlistarnam
sitt alvarlega.

Kennslutilhogun: Nemendur stunda tonlistarnam undir leidsogn tdnmenntakennara.
Haaleitisskéli metur tonlistarnamid til jafns vid tveggja kennslustunda vikulega
valgrein innan skolans.

Namsmat: Lokid/6lokid.

Valgreinar sem kenndar eru halft arid

Boltaval
Ein kennslustund a viku.
Markvisst iprétta- og hreyfinam hefur ekki adeins god ahrif a likamlega heilsu hvers
nemanda, heldur hefur pad einnig jakvaed ahrif & andlega og félagslega lidan.
Markmid: Ad nemendur fai aukna hreyfingu, geri sér grein fyrir ahrifum hreyfingar a
likamann og fai fjdlbreytta kynningu a ymsum ipréttagreinum. Einnig verdur fjallad a
hagnytan hatt um heilbrigt lif og liferni.
Kennslutilhogun: Nemendur munu spila fotbolta, korfubolta, fara i skotbolta og kylo
sem og adrar boltaiprottir.
Namsmat: Astundun og virkni i timum metin. Lokid/élokid.
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Enskar kvikmyndir oq paettir

Tveer kennslustundir a viku

Markmid: Ad dypka ordaforda og hlustunarskilning i ensku, auka lesskilning og pjalfa
ritunarfaerni sem og ad taka afstddu og tja sig a gagnryninn hatt um pau vidéfangsefni
sem tekin eru fyrir. | valgrein pessari verdur leitast vid ad syna sjénvarpsefni med
ensku tali. Athugid ad paettir og kvikmyndir eru ekki med texta. A medan horft er &
hvern patt - svara nemendur spurningum og/eda gera urdraetti.

Namsmat: Skila 4 urdrattum/spurningum i lok hvers tima. Lokid/6lokid.

Fatahénnun

Tveer kennslustundir a viku.

Markmid: Ad nemandi laeri ad taka upp snid, leggja snid a efni, snidi og saumi flik.
Snid og efni eru valin i samradi vid kennarann. Stefnt er ad pvi ad nemandi saumi a
sig eina flik. Nams og kennslugogn: Beekur, blod, snid, efni teeki og tol i eigu skoélans.
Namsmat: Tekid verdur tillit til pess hversu sjalfsteett nemandi vinnur og hvernig
hann nytir sér aunna pekkingu. Hvernig hann notar handbaekur og tiltaek gogn. Vinna
i timum 30%, verkefni 30% og astundun 40%.

Flugbudir fyrir ungt flugahugafélk

Tveer kennslustundir a viku i 30 vikur.

Markmid: Ad nemendur kynnist nami og starfsemi i flugtengdum greinum hja Keili.
Ad gefa nemendum betri og nanari innsyn i nam og starf i atvinnuflugmanna,
flugvirkja, flugpjona, flugumferdarstjora og annarra flugtengdra faggreina. Kynntar
verda helstu atvinnugreinar flugsins, einkenni peirra, menntunarkrofur og hlutverk,
par sem nemendur taka virkan patt i 30 vikna namskeidi tvo tima a viku a vegum
Flugakademiu Keilis par sem farid verdur i bdklega- og verklega nampeetti i
flugtengdum greinum.

Kennslutilhogun: Er ad stéorum hluta i formi vendinams, fyrirlestra, verkefnavinnu
sem byggir ad hluta til 8 nami til einkaflugmanns og atvinnuflugmanns.

Fagfélk kynnir einstok storf i flugstarfsemi m.a. atvinnuflugmenn, flugvirkjar,
flugpjénar, flugumferdarstjérar ofl.

Vettvangsferdir @ ymsar starfstodvar flugsins s.s. vidhaldsverksteedi, flugturninn,
slokkvilidid ofl.

Verklegar gfingar, p.a.m. MCX flughermir Keilis.

Nemendur vinna verkefni.

Namsmat: Astundun, virkni, einstaklings- og hépverkefni, lokaverkefni. Loki®/6lokid.
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Fyrirtaekjaheimséknir

Tveer kennslustundir a viku.

Markmid: Ad nemendur kynnist helstu fyrirtaekjum og stofnunum sem eru & Asbru og
starfsemi peirra og fai innsyn i starfsemina og hvada storf eru i bodi a svaedinu t.d.
AV, Kadeco, Keili, Gagnaverid, Virkjun, GeoSilica, Myr design, Sporthisid,
Heilsuhotelid, Raven desinge, Strax, Lang best, Bed and breckfast, Brymballet.
Namsmat: Byggir @ astundun, virkni og stuttu kynningarverkefni. Lokid/6lokid.

Gott og gaman

Tveer kennslustundir a viku.

Markmid: Ad nemendur laeri ad matreida fjdlbreyttan og hollan mat, baki og leeri ad
lesa uppskriftir t.d. boostgerd, supugerd, salatgerd, braudgerd og bakstur. Ad
nemendur Odlist faerni i ad vinna sjalfsteett og syni vandvirkni og geri sér grein fyrir
mikilveegi hreinleetis.

Namsmat: Astundun og vinna i timum metin. Loki®/6lokid.

Hakkit /Frumkvodlar framtidarinnar

Prjar kennslustundir a viku.

Markmid: Ad bua til sjalfstyrt vélmenni, hvort sem pad er keyrandi eda stadbundid.
Vid byrjum & pvi ad leera a pau verkfaeri og forrit sem parf til til pess ad bua til
skemmtilega hluti sem dypka skilning a sjalfstyringu, rafmagni og vélahlutum. Fyrri
partur afangans verdur nyttur til ad framkveema akvedin verkefni skipulogd af
kennara, p.e, forritun, teikningu o.fl. Seinni partur afangans fer i ad velja sér ur
verkefnum sem kennari hefur teki® saman og nyta sér aunna pekkingu og
leidbeiningar til ad framkvaema pau. Vid lserum pvi ad nota ortdlvur, métora, skynjara,
rofa og vélreenna hluta sem peim fylgja.

Kennslutilhogun: Forritun a Arduino, notkun a aflgjéfum og batterium, notkun og
préfun rafeinda ihluta, honnun a grind vélmennis, laser skorin grind/vélraenir ihlutir,
kynning a verkefni.

Namsmat: Astundun, virkni, sjalfsteedni og stutt kynning ad lokum. Loki®/6lokid.

Heimanam

Ein kennslustund a viku.

Nemendur geta valid ad fara i heimanamstima sem verdur einu sinni i viku, par sem
kennari adstodar pa med heimanamid. Ef nemendur eru ekki med heimanam pa
vikuna er timinn notadur til ad lesa i frjalslestrarbok.

Namsmat: Astundun og vinna i timum metin. Loki®/6lokid.
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Ipad-bandid
Ein kennslustund a viku.

Markmid:Tonlistarskopun i iPad er kennd. Par er farid i undirstdduatridi i helstu
smaforritum og patttakendur fa teekifeeri til ad skapa og flytja tonlist sem peir bua til
sjalfir. Pad er engin krafa gerd um bakgrunn i tonlist eda tonlistarnami einungis ad
hafa ahuga a tonlist og ad finnast gaman ad bua til eitthvad nytt og spennandi a
ipad.

Namsmat: Astundun og vinna i timum metin. Loki®/6lokid.

Spil

Ein kennslustund & viku.

Kennslutilhégun:i pessu vali eru hefdbundin bordspil eins og Jungle Speed,
Heilaspuni, Alias, Pictionary og fleiri spilud. Einnig munum vid spila pekkt og 6pekkt
spil a spilastokkinn, spil eins og t.d. lauma, skitakall, olsen olsen, kani, og kasina.
Namsmat: Astundun og virkni i timum metin. Lokid/élokid.

Teiknun og malun/ Leirlist

Tveer kennslustundir a viku.

Markmid:Ad nemendur lzeri grunntaeknina a bak vid teikningu og malun asamt vid
motun og leirvinnslu. Farid verdur yfir formfraedi, litafraedi og ségu listarinnar. Farid er
yfir medferd glerunga og gler endurvinnslu. Nemendur vinna fra hugmynd og
skissum til fullmotadra listmuna. Sogu leirlistarinnar er gerd skil. Baedi verda unnar
tvividdar og prividar myndir.

Namsmat: Astundun, virkni, einstaklings- og hépverkefni, lokaverkefni. Loki®/6lokid.

Témstundarval Fjorheima

Kennt i Fjérheimum (88 husinu) ad kvoldlagi kl. 19:30-21:30.

3 kennslustundir a viku

Markmid:Nemendur fa ad kynnast starfsemi félagsmidstdédvarinnar og taka patt i
skipulogdu starfi sem par fer fram. Einnig verdur sett fyrir verkefni sem peir purfa ad
leysa hverju sinni. Ymsar vettvangsferdir verda farnar. Einnig verdur farié i forvarnir
af ymsu tagi.Félagsmidstodin Fjorheimar leggur aherslu a ad starfsemi
félagsmidstodvarinnar nai til sem flestra barna og unglinga i gegnum fjolbreytt og
skemmtilegt starf par sem unnid er ad uppbyggingu sjalfsmyndar patttakenda,
aukinni virkni peirra til ahrifa og virkjun sképunargafu.

Namsmat: Farid er fram a 100% meetingu til ad na afanganum.
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Unnid med bérnum

Ein kennslustund & viku.

Markmid:Ad nemendur kynnist fjolbreyttu starfi i grunnskéla, leikskdla og/eda
fristundaskdla. Nemendur adstoda starfsmenn i yngri bekkjum skélans, & bokasafni, i
fristund og i leikskélum.

Namsmat: Astundun og virkni i timum metin. Loki®/6lokid.

Orugg saman

Ein kennslustund a viku

Markmid: Kennsluefnid Orugg saman er gefid Gt af Embaetti landleeknis og fjallar um
heilbrigd samskipti og er hugsad sem forvarnarefni gegn andlegu, likamlegu og
kynferdislegu ofbeldi i sambdndum unglinga.

Kennslugogn: Fjallad er um ofbeldi i sambdndum og hverjar asteedur og afleidingar
bess eru. Byggd er upp faerni hja nemendum til pessa ad hjalpa sér eda 66rum sem
eru i ofbeldisfullum sambdndum og kenna peim peetti sem eru grunnstodir gédra
sambanda, svo sem jakvaed samskipti, reidistjornun og lausnamidud nalgun.
Namsmat: Vinna og virkni i timum. Lokid/6lokid.




