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فريذهايمار  

معلومات للوالدين

فـــي أيســـلندا، الـــتعليم إلـــزامـــي لـــلأطـــفال مـــن ســـن 6 
إلى 16 سنة. 

يــجب عــلى الــطلاب الــحضور إلــى المــدرســة وفــقاً إلــى 
التقويم المدرسي.  

يــــجب عــــلى الــــوالــــديــــن إعــــلام المــــدرســــة إذا لــــم يــــتمكن 
الطالب من الحضور لسبب ما. 

يـــــــرجـــــــى الإبـــــــلاغ عـــــــن الـــــــغياب عـــــــلى عـــــــنوان الـــــــبريـــــــد 
الإلكتروني:  

 fridheimar@haaleitisskoli.is

فريذهايمار 4203097

هاوليتيسكولي 4203050

أرقام هواتف مهمة 

موقع المدرسة الإلكتروني 

fridheimar@haaleitisskoli.is            
   

 عنوان البريد الإلكتروني

 هــــناك نــــظرة عــــامــــة عــــلى الأنشــــطة عــــلى مــــوقــــع المــــدرســــة

 لـــــلعام الـــــدراســـــي. عـــــلى ســـــبيل المـــــثال، هـــــناك مـــــعلومـــــات

 حـــول الأيـــام الـــتي مـــمكن أن تـــكون فـــيها المـــدرســـة مـــغلقة

بسبب اجتماعات الموظفين، أو أيام مدرسية أقصر، أو

https://haaleitisskoli.reykjanesbaer.is/media/6/
sko ladagata l -2024-2025-samthykkt-a f -
starfsfolki-og-skolaradi.pdf

الطقس الأيسلندي

مــــن المــــهم جــــداً أن يــــأتــــي الأطــــفال يــــرتــــدون مــــلابــــس 
اعـــتماداً عـــلى الـــطقس. الـــطقس فـــي أيســـلندا مـــتقلب 

ويمكن أن يتغير بسرعة كبيرة.  
يــــجب عــــلى الأطــــفال ارتــــداء أحــــذيــــة ومــــعاطــــف دافــــئة 

ومقاومة للمطر.  
مـــــن الـــــجيد مـــــتابـــــعة تـــــوقـــــعات الـــــطقس الـــــيوم الـــــتالـــــي 

       /http://yr.no أو  /http://vedur.is : ًمثلا

أدوار ومسؤوليات الوالدين 
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مــــمرضــــة المــــدرســــة هــــي كــــاثــــي وهــــي مــــتاحــــة يــــوم الاثــــنين 
والأربــــــــــــــــــعـاء والـجــــــــــــــــــمـعـة مــــــــــــــــــن الــــــــــــــــــسـاعــــــــــــــــــة 9:00 إلــــــــــــــــــى 

الساعة 14:00. 
مكتب الممرضة يقع في المدرسة.

فــريــذهــايــمار هــو مــصدر تــعليمي لــلأطــفال الــذيــن يــبحثون عــن 
الحماية الدولية.

فـــي فـــريـــذهـــايـــمار هـــناك 9 مـــدرســـين عـــامـــين، مـــوظـــفين، مـــديـــر 
مشـروع ومـديـر قـسم الـذي يـنظم الـدراسـات والاجـتماعـات مـع 

الطلاب وأولياء الأمور.
قــبل أن يــبدأ الــطلاب دراســتهم فــي فــريــذهــايــمار، يــتم دعــوتــهم 

إلى مقابلة ترحيبية مع والديهم.
بـعد مـقابـلة الاسـتقبال، يـتم تـقديـم الـطالـب اخـتبار الـريـاضـيات 
واخــتبارات الــقراءة. يــقوم هــذا الاخــتبار بــتقييم المــعارف الــتي 
تــــم تــــحصيلها ســــابــــقا وتحــــديــــد المســــتوى الــــدراســــي لــــلطالــــب. 
يـقدم هـذا الاخـتبار فـي الـلغة الأم لـلطالـب الـذي سـيتم إخـباره 

بنتيجة الاختبار وتاريخ بداية الدراسة.

بـــعد اخـــتبار تـــقييم المســـتوى، يـــحصل الـــطالـــب عـــلى مـــعلومـــات 
حول بدء الدراسة.

 التركيز سيكون على اللغة الأيسلندية، الرياضيات، 
المهارات الحياتية، المهارات الاجتماعية، تكنولوجيا 
المعلومات، الفنون, الحرف اليدوية، بالإضافة إلى 

التربية البدنية.

الاطفال من الصف الاول - إلى - الخامس 
 

Kl. 9:00 - 11:00 حصه درس

Kl. 11:00 - 11:30 وجبة الغداء

Kl. 11:30 - 13:10  حصه درس

   الاطفال من الصف السادس - إلى -العاشر

Kl. 9:00 - 10:20 حصه درس

Kl. 10:20 - 10:30 فتره استراحه

Kl. 10:30 - 11:30 حصه درس

Kl. 11:30 - 12:00 وجبة الغداء

Kl. 12:00 - 13:20 حصه درس

جميع الطلاب يتلقون وجبات ساخنة على الغداء.  
يـــجب عـــلى الأهـــل إبـــلاغ مـــديـــر المشـــروع أو مـــديـــر الـــقسم 
إذا كـان لـدى الـطالـب احـتياجـات خـاصـة، حـساسـيات أو 
قــــــد لا يســــــتطيع تــــــناول بــــــعض الأطــــــعمة بســــــبب أســــــباب 

دينية. 
قائمة الطعام موجودة على صفحة المدرسة: 

https://www.skolamatur.is/matsedill?school=105 

 إذا كــــــان الــــــطالــــــب لا يــــــريــــــد وجــــــبة الــــــغداء المــــــتوفــــــرة فــــــي
 المــدرســة، فــيجب عــلى الــطالــب إحــضار وجــبة الــغداء مــن
 المنزل.
الحــــلويــــات والمشــــروبــــات الــــسكريــــة غــــير مــــسموح بــــها فــــي 

فريذهايمار الدراسات وجبة غداء ووجبة خفيفة 

الهواتف المحمولة

 لا يسمح باستخدام الهاتف المتحرك خلال ساعات الدراسة.
 يتوجب على الطلبة الذين يحضرون هواتفهم إلى المدرسة ان
 يقوموا بإرسالها ووضعها في الدرج المخصص لحفظ هواتف
.الطلبة

ممرضة المدرسة


