_ Bekkjarnamskra
Islenska - 10. bekkur
Skodlaario 2024-2025

Kennari: Fridgerour R. Audunsdottir

Timafjoldi: 7 kennslustundir a viku

Markmio

Traust kunnatta { médurmali er meginundirstada stadgdOdrar menntunar. Jafnframt er lestur 6flugt teeki nemenda til ad afla sér pekkingar og tjaning

{ reedu og riti ein af forsendum patttoku { samfélaginu. Mal og b6kmenntir eru menningararfur pjédarinnar sem ber ad reekta, virda, njéta og proa. Sa

arfur & eflaust drjigan patt i stddu leesis pjodarinnar og hve sjalfsagt pad pykir ad leera ad lesa, skrifa og beita mali svo skiljist. Kennslan hefur einnig

pad hlutverk ad efla tjdningu og sképun { t6ludu mali og ritudu, nota malid og kynnast meetti pess.

Vio lok grunnskola 4 nemandi ad geta gert sér grein fyrir stoou sinni og abyrgd sem malnotanda. Hann 4 a0 atta sig 4 pvi ad p egar skola sleppir er

pad 4 hans 4byrgd ad reekta og nyta malid sem teeki til nams, samskipta og patttoku i lydraeedissamfélagi. Pad er réttur hvers manns ad 60last pekkingu

og feerni { mali.

Namsefni

Logar - Texta- og verkefnabok i islensku

»,Mér er i mun ...“ békmenntir fyrir efri bekki grunnskéla
Gisla saga Surssonar - fornsaga

Eyland

Frjalslestrarbaekur

Lesskilningsverkefni

Stafsetning, ritreglur og sefingar




e Handbaekur

e itarefni.

Kennsluadferdir

Fario verdur jafnt og pétt { gegnum kennslubodkina Loga en par er farid { békmenntastefnur og hina ymsu texta sem peim tengjast, eins verdur unnio
med hugtok i békmenntum, lestur og laesi, malfraedi, myndasogur, fornsdgur, kvikmyndir og leikrit. ftarefni tengist adallega malfraedi, en einnig
verdur békin ,Mér er i mun ...“ tekin fyrir og peir 6liku textar sem innan hennar birtast. Pad eru m.a. 1j60, smasogur, skaldverk o.fl. Fornsaga
annarinnar er Gisla saga Sdrssonar og tvaer kjorbaekur verda 4 dagskra: Eyland, jafnframt verda nemendur med 2-4 frjalslestrarbaekur { umferd en

upp ur peim skrifa peir daglega dagboékarfzerslur og ritun i lok hverrar peirra.

Namsmat

Samkveemt heaefnividmidum adalndmskrar - patttaka { timum, hépavinna, ritgerdir, ritanir, dagbdkarfaerslur f. heimalestur, heimalestur, prof,
flutningur texta (kraftbendilskynningar), dhorf, gerd slangurordabdkar, markviss ordafordavinna, unnid med malsheetti 4 ymsa vegu (s.s. { gegnum
ritanir, peir verda jafnframt leiknir og teiknadir par sem nemendur giska a videigandi malshatt). Greining lj60a og lj6dagerd, myndbandagerd og eda

onnur listraen verkefni.

Haefnividmio - namspaettir
Talad mal, hlustun og ahorf
o Flutt mal sitt skyrt og aheyrilega og hefur tileinkad sér videigandi talhrada og fas.
e Hlustad, tekid eftir og nytt sér upplysingar i toludu mali til fr6dleiks og skemmtunar, einnig notid myndefnis, upplestrar, 1eikins efnis og

tonlistar og gert grein fyrir skodun sinni 4 viokomandi efni.

Lestur og b6kmenntir
e Lesid almenna texta af 6ryggi og med g6édum skilningi, lagt mat 4 pa og tulkad.

e Greint og skilid adalatridi og aukaatridi i margs konar texta og gloggvad sig 4 tengslum efnisatrida.




Ritun

Beitt nokkrum grunnhugtékum { békmenntafraedi, svo sem minni, fléttu, sjonarhorni og sogusvidi og kannast vid myndmal, algengu stu takn
og stilbrogo.

Unnid r t6lulegum og myndraenum upplysingum, tilkad pzer, tengt saman efni sem sett er fram a dlikan hatt og nytt sér.

Skilid mikilvaegi pess ad geta lesio og eflt eigid leesi.

Gert sér grein fyrir edli og einkennum margvislegra textategunda og gert 60rum grein fyrir pvi.

Notad algeng hugtok { bragfreedi { umfjéllun um bundid mal og 6bundid, lesid og tilkad 1j60 af ymsum toga og fra ymsum timum.

Valio sér lesefni til gagns og dnaegju og komid fram sem sjalfstaedur lesandi sem gerir sér grein fyrir gildi pess ad lesa.

Valid og beitt mismunandi adferdum vio lestur.

Lesio, tilkad, metid og fjallad um fjolbreyttar islenskar og erlendar bokmenntir og gert sér grein fyrir gildi békmennta.

Leitad og aflad sér heimilda ar ymsum gagnabrunnum og lagt mat 4 gildi og triverdugleika ritads mals, svo sem fjolmidla- og

margmidlunarefnis, og tekid gagnryna afstddu til pess.

Skrifad skyrt og greinilega og beitt ritvinnslu af 6ryggi, notad ordabaekur og dnnur hjalpargdgn, gengio fra texta, visad til heimilda og skrad
peer.

Beitt reglum um réttritun, hefur ndd gédu valdi & stafsetningu og gerir sér grein fyrir ad rétt stafsetning er virding vid mal, texta og lesanda.
Skrifad rafreenan texta og tengt texta, mynd og hlj60 eftir pvi sem vid 4§, gerir sér grein fyrir lesanda og midar samningu vid hann.

Beitt skipulegum vinnubrégdum vio ritun, skipad efnisatridum { roklegt samhengi og mdtad malsgreinar og efnisgreinar.

Valio og skrifad mismunandi textagerdir sem haefa viokomandi verki og beitt mismunandi ordaforda og malsnidi vid heefi.

Tjad hugmyndir sinar og skodanir og faert rok fyrir peim i ritudu mali, samid texta fra eigin brjosti og er 6hraeddur vio ad beita rikulegu
tungutaki { skapandi ritun.

Notad helstu adgerdir vio ritvinnslu, valio videigandi heimildir, visad til peirra og sett i heimildaskra svo sem reglur kveda 4 um.

Malfraeoi




Beitt helstu malfraedihugtokum { umradu um notkun malsins og préun pess.

Attad sig 4 beygingarlegum og merkingarlegum einkennum ordflokka og gert sér grein fyrir hlutverki peirra { eigin texta og annarra.

Attad sig 4 skyldleika islensku vid 6nnur mal og ad tungumal, par 4 medal islenska, breytast sifellt, attad sig 4 og beitt sk punarmeetti
tungumalsins og nytt pad m.a. vid ritun, tal, vid nyyrdasmio, { ordaleikjum og skaldskap.

Valid ord i tali og ritun i samraemi vid malsnio, gert sér grein fyrir mikilvaegi pess a0 raekta ordafordann og nytt reglur um oromyndun og
einingar orda vid ritun.

Notad fleyg ord, algeng orotok, malsheetti og fost ordasambond til ad audga mal sitt og gerir sér grein fyrir pydingu lestrar, ekki sist
békmennta, i pessu skyni.

Gert sér grein fyrir mikilveegi goorar feerni { mali, 4byrgd sinni vid ad baeta mal sitt og getur nytt pekkingu sina a islenskri malfraedi vid nam
{ erlendum tungumalum.

Flett upp i handbékum, ordas6fnum og rafreenum ordabonkum og nytt sér malfraedilegar upplysingar sem bpar er ad finna.

Gert sér grein fyrir mismunandi malnotkun og malsnidi eftir efni og tilefni. Attar sig 4 stadbundnum, starfstengdum og aldurstengdum
tilbrigdum { ordaforda og malnotkun og pekkir til helstu framburdar mallyska.

Gert sér grein fyrir edli goorar framsagnar og framburdar og nytt leidbeiningar um framségn, svo sem um aherslu, tonfall, hrynjandi og fas
og lagad pad ad vidtakanda og samskiptamidli 4 fjolbreyttan hatt, m.a. med leikreenni tjaningu.

Att g6 samskipti par sem gaett er ad mali, hlustun, tillitssemi, virdingu og kurteisi.

Nytt adferdir sem hann hefur lzert til ad taka virkan patt { samvinnu, samraedum og rokraedum, tjad skodanir sinar med ymsum heet ti,
rokstutt peer og valid peim midil sem hentar.

Nytt sér fjolmiola, svo sem utvarp, sjénvarp, kvikmyndir og rafreent efni, og tekid afstodu til pess sem par er birt.




Bekkjarnamskra
Steerofraedi - 10. bekkur
Skodlaario 2024-2025

Kennari: Ol6f Ogn Olafsdéttir

Timafjoldi: 6 kennslustundir a viku

Markmid
Megintilgangur nams i steerdfraedi er ad nemendur 60list alhlida haefni til ad nota steerdfraedi sem lifandi verkfeeri fjdlbreyttum tilgangi og vio 6likar
adstaedur. [ sterdfreedinami purfa nemendur ad préa med sér haefni til ad setja fram og leysa vidfangsefni, igrunda 6likar adfer dir og likon sem nytast

vi0 lausnir peirra og leggja mat & nidurstoour.

Namsefni

Skali 3A og 3B, baedi nemendabok sem og efingahefti. Almenn steerdfraedi I1I. Fyrstu skrefin i fjarmalum

Kennsluadferdir
e Innlogn kennara
o Afingatimar
e Einstaklingsvinna
e Para- og hépavinna
e Profog verkefni
¢ Daemaskammtar

o Sjalfsprof

Namsmat

e Verkefni, einstaklings og h6pa, deemaskammtar.




Skriflegt prof

Haefnividomio - namspaettir

Ad geta spurt og svarad med sterdfraedi

Greint 4 milli skilgreininga og setninga, milli einstakra tilvika og alhzefinga. Getur nytt pa pekkingu til ad kanna og reeda um steerdfraedileg
hugtok, um tilgang og takmaork peirra.

Fundio rok fyrir og reett um fullyrdingar um steerdfrzaedi, skilid og metid roksemdir sem settar eru fram af 60rum og unnid med e infaldar
sannanir.

Fundid, sett fram og afmarkad steerdfraediprautir baedi i tengslum vio daglegt lif og vidfangsefni steerdfraedinnar. lagt mat 4 lausnirnar, m.a.
me0 pad ad markmidi ad alhzefa ut fra peim.

Sett upp, tulkad og gagnrynt staerdfraedilegt likan af raunverulegum adsteedum. Pad getur m.a. falid i sér reikning, teikningar, myndrit,

jofnur og foll.

Ad kunna ad fara med tungumal og verkfaeri steerdfraeedinnar

Sett fram og notad mismunandi framsetningu sama fyrirbaeris, hvort sem um er ad reeda hlutbundna, myndraena, munnlega eda
algebrulega framsetningu eda med t6flu og grafi.

Valid og notad margvislegverkfaeri, par med talin télvuteekni, gert sér grein fyrir méguleikum peirra og takmérkunum, notad pau markvisst
til ad rannsaka steerdfraedileg efni og setja fram nidurstodur sinar.

Lesid ur tAknmali steerdfraedinnar, notad pad 4 merkingarbeeran hatt, t.d. pytt af daglegu mali yfir 4 tdknmal steerdfreedinnar og skilid peer
leikreglur sem gilda um medferd pess.

Tjao sig um steerdfraedileg efni munnlega, skriflega og myndraent, af ndkveemni og tilkad framsetningu annarra & steerdfraedilegu e fni.

Vinnubroégd og beiting staerdfreedinnar

Tekid patt i ad proa skipulega fjolbreyttar lausnaleidir, m.a. med notkun upplysingateekni.

Unnid { samvinnu vio adra ad lausnum stérra og smarra sterofreediverkefna og gefid 60rum viobrogo, m.a. med pvi ad spyrja mark visst.




Lesio steerofraedilegan texta, skilid og tekid afst6ou til upplysinga sem settar eru fram 4 tdknmali steerdfraedinnar.

Rannsakad, sett fram a skipulegan hatt og rokraett med pad ad markmioi ad alhaefa um sterofraedileg efni.

Tekist & vid verkefni ir umhverfinu eda samfélaginu, par sem parf ad afla upplysinga og meta pzer, finna lausnir, m.a. { tengslum vid abyrgd
4 eigin fjarmalum, neyslu og préun samfélagsins.

Undirbuid og flutt munnlegar kynningar og skrifad texta um eigin vinnu med steerdfraedi, m.a. meo pvi ad nota upplysingataekni.

Nytt moguleika steerofraedinnar til ad lysa veruleikanum og likt eftir raunverulegum fyrirbrigdum, m.a. med notkun tolvutaekni o g gert sér

grein fyrir hveneer slikt er gagnlegt og vid heefi.

Toélur og reikningur

Notad rauntélur og greint samhengi milli talna i 4likum talnamengjum.

Leyst viofangsefni sem sprottin eru ur daglegu lifi og umhverfi, med hugarreikningi, vasareikni, télvuforritum og skriflegum tutreikningum.
Notad almenn brot, tugabrot og présentur vid ttreikninga a daglegum vidfangsefnum.

Notad satiskerfisrithatt og synt ad hann skilur peer reglur sem gilda um hann.

Tekio patt{ ad préa hentugar adferdir vid reikning med raeedum télum sem byggja 4 eigin skilningi, nytt vasareikni og télvur { peim tilgangi.
Nytt sér samhengi og tengsl reikniadgerdanna og notad pa pekkingu vid tutreikninga og mat a peim.

Gefid deemi um mismunandi framsetningu hlutfalla og brota, skyrt sambandié milli almennra brota, tugabrota og présenta.

Reiknad meo raeedum télum, m.a. vid lausnir 4 jofnum og 6drum vidfangsefnum algebru.

Algebra

Unnid med talnarunur og rimfraedimynstur til ad rannsaka, koma skipulagi & og alhzefa um pad 4 tAknmali algebrunnar og sett fram steedur
med breytistaeroum.
Leyst jofnur og einfaldaréjofnur, leyst saman jofnur med fleiri en einni 6pekktri steerd.

Akvardad lausnir 4 jofnum og jofnuhneppum med myndritum og lyst sambandi breytisterda med follum.

Ramfraedi og maelingar




Notad undirstoduhugtok rumfradinnar par med talin hugtok um steerdarhlutfoll, innbyrdis afstodu lina, feerslur og fraedilega eiginleika tvi-
og priviora forma.

Meelt ummal, flot og rymi, reiknad steerd peirra og utskyrt hvad felst { maelihugtakinu.

Tulkao jofnur { hnitakerfi og notad teikningar { hnitakerfi til ad leysa peer.

Teiknad skyringarmyndir og unnid med teikningar annarra ut fra gefnum forsendum, rannsakad, lyst og metid samband milli hlutar og
teikningar af honum.

Nytt tolvur til ad teikna, rannsaka og setja fram rok um rimfraedilegar teikningar.

Notad meelikvarda og unnid med einslaga form, utskyrt setningu Pypagdrasar og reglu um hornasummu { marghyrningi og beitt henni i
margvislegu samhengi. Einnig gert rannséknir a rétthyrndum prihyrningum og reiknad hlidarlengdir og horn ut fra pekktum eiginleikum.

Sett fram einf6ld ramfraedileg rok og sannanir og tilkad tdknmal algebru med rumfraedi.

Tolfraedi og likindi

Notad tolfreedihugtok til ad setja fram, lysa, skyra og tulka gogn.
Framkveemt tilraunir par sem likur og tilviljun koma vid sogu og tdlkad nidurstodur sinar.
Skipulagt og framkvaemt einfaldar t6lfraeedikannanir og dregio alyktanir af peim.

Notad hugtok eins og skilyrtar likur og 6hadir atburdir, notad einfaldar talningar til ad reikna og tulka likur 4 atburdum.







Bekkjarnamskra
Samfélagsgreinar - 10. bekkur
Skolaario 2024-2025

Kennari: Heioran boroardottir

Timafjoldi: 3 kennslustundir a viku

Markmio

Markmid samfélagsgreina er ad studla ad skilningi nemenda & moérgum peim hugmyndum og hugsjénum sem liggja til grundvallar vidhorfum okkar
til umhverfis, audlinda, menningar og sogu. bPeim er atlad ad gera nemendum kleift ad nalgast samfélagsleg og sidferdileg alitamal med hjalp
samraedunnar og lata afstdou sina motast af rokum. Kennsla { samfélagsgreinum 4 ad mida ad pvi a0 nemendur geti leyst hlutverk sitt sem patttakendur

i floknu samspili métandi svida tilverunnar a skapandi hatt.

Kynbundid og kynferdislegt areiti og ofbeldi

Forvarnir og freedsla fer fram { 6llum argéngum og er unnin upp ur skyrslu UNESCO, International technical guidance on sexuality education. Unnid
er med aherslur UNESCO 4 hverju aldursari og farid meira 4 dyptina eftir pvi sem nemendur eldast. Aherslur 10. bekkjar eru fjdlskyldur - jafnrétti og
virding, umburdarlyndi og virding, mannréttindi, skuldbinding og foreldrahlutverk, langtimasamband og hjénabond, abyrgda hlutverk foreldra,

barnagiftingar, kynferdi, menning, samfélog og hlutverk.

Réttur barna samkveemt 12. gr., 28. og 29. gr.
S.d. samkveemt 12. gr. Barnasattmalans eiga born rétt 4 pvi ad lata skodanir sinar frjalslega i 1j6s og pad ber ad taka réttmeett tillit til peirra. Fatt hefur
meiri ahrif 4 lif barna en hvernig menntun peirra er hattad. Born eiga rétt a pvi ad pau séu h6fd med i r&dum vid skipulag menntunar og stjérnvold

eiga ad veita peim raunveruleg teekifeeri til pess a0 koma sjonarmidum sinum a framfeeri.




Lysing 4 verkefni: Hvad langar nemendum ad leera? Hvao vantar { nAmsefnid? Verkefninu er tlad ad vekja nemanda til umhugsunar um namsefnid
og rétt sinn til pess ad tja sig um pad og hafa ahrif. Nemendum er skipt upp { 4-5 manna hdpa. Hver h6pur kemur sér saman um ad velja tvo atridi sem
peim finnst helst vanta i nAmsaeetlunina. P4 velur hver hépur eitt nAmsfag sem peim finnst kennt of mikid af og annad sem ekki sé kennt négu mikio.

A0 lokum kynnir hver hopur sinar nidurstédur a einfaldan hatt fyrir framan hina. bad eflir sjalfséryggi og samskipti.

UNICEF
Haaleitisskdli er réttindaskdli UNICEF (e. Child Right Schools), sem er hugmyndafraedi og hagnytt verkefni fyrir skéla- og fristundastarf sem tekur mid
af samningi Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins, Barnasattmalanum eins og hann er idulega nefndur, og midar ad pvi ad auka virdingu, vernd
og framkveemd mannréttinda. Skélar, fristundaheimili og félagsmidstodvar sem vinna verkefnid leggja sattmalann til grundvallar { 61lu starfi sinu;
skipulagningu, stefnumoétun og starfshattum.
Markmid Réttindaskoéla er ad byggja upp lydraedislegt umhverfi med pvi ad raekta med markvissum heaetti pekkingu, leikni og viohorf sem hjalpar
bérnum ad verda gagnrynir, virkir og haefir patttakendur i nutimasamfélagi. Med bpetta ad markmidi eru grunnforsendur Barnasattmalans
utgangspunktur fyrir allar dkvardanir { skéla- og fristundastarfi auk pess sem peer endurspeglast i samskiptum barna, ungmenna, kennara,
fristundaradgjafa og annars starfsfolks.

e Haustonn vinnum vid verkefnid Bekkjarsdattamdli

. A vordnn vinnum vid verkefnid. Hvad pig langar ad gera

Namsefni
e A ferd um samfélagid
e Um vida verdld - Jordin
e Frelsi og velferd

e Namsefni & netinu

Kennsluaoferdir

e Innlégn kennara




Umraedur

Einstaklings-para og hopverkefni

Namsmat

Verkefni - einstaklings og hépa.

Heimildaritgerd

Haefnividmio - namspaettir

Reynsluheimur - umhverfi, samfélag, saga, menning: Haefni nemenda til ad skilja veruleikann

Synt fram & skilning 4 mikilvaegi pess ad bera virdingu fyrir sjalfum sér og 60rum, fyrir mannréttindum, félagslegu réttleeti, j6fnudi og helgi
mannlegs lifs.

Fjallad 4 upplystan hatt um einkenni og stodu Islands { heiminum i ljési legu og sogu landsins og breytilegrar menningar, trdar, lifsvidhorfa
og stjérnarfars.

Rokreaett mikilveeg hugtok, sem notud eru um menningar- og samfélagsmalefni.

Bent 3, fyrirbyggt og brugdist rétt vio ymsum haettum og slysagildrum i umhverfinu og nattirunni.

Synt fram a pekkingu og gagnryna syn a timabil, atburdi, persénur, menningartengsl og préounarferla 8 ymsum timum, sem visad er til i
pjoofélagsumraedu.

Gefid skyringar 4 og rokreett gerd og proun islensks pjédfélags i 1jési innlendra og alpjédlegra ahrifapatta.

Reaett og borid saman 6lik traar og lifsvidhorf og gert sér grein fyrir hvad er sameiginlegt og hvad sérsteett.

Utskyrt margbreytileika triarbragda og lifsvidhorfa og greint ahrif peirra 4 lif einstaklinga, hépa og samfélaga.

Gert sér grein fyrir hlutverki og margbreytileika fjolskyldna og gagnkveemum ahrifum innan hennar & mismunandi timum og
menningarsvaedum.

Utskyrt og rokraett hugmyndir um velferdarsamfélagid og tengsl pess vid stjornmal, atvinnulif og hugmyndastefnur, greint hvernig stjérnmal

og samfélagsgerd tengjast lifi einstaklinga.




fgrundad vixlverkun samfélags, stjornmala, nattdru, triar og lifsvidhorfa f timans ras, { samhengi naersamfélags og hnattveedingar.
Synt fram & skilning 4 heimabyggd sinni og utskyrt samhengi hennar vid umhverfi, sogu, menningu, listir, félagsstarf og atvin nulif.
Fjallad um nattiruferla sem mynda og mota land og hafa ahrif a loftslag og grédur.

Gert sér grein fyrir nytingu audlinda og umhverfis og gildi verndunar hvors tveggja med hlidsjon af sjalfbeerri préun.

Gert sér grein fyrir hlutverki heimilda, sjonarhorna og gildismats { sogu og sameiginlegum minningum.

Greint afmarkada efnispzetti stérrar eda smarrar sogu, nalagrar eda fjarleegrar.

Fengist vid og greint vidfangsefni sem snerta trq, lifsvidhorf og sidferdi og tengjast spurningum um merkingu og tilgang lifsins.
Greint ahrif Bibliunnar og helgirita annarra helstu triiarbragda 4 menningu og samfélog.

Utskyrt mismunandi hugmyndir um gerd og framkvaemd lydraedis.

Tekid dbyrga afstddu i eigin fjarmalum og neyslu, verdi gagnryninn neytandi og geti sett sér markmid a grundvelli pekkingar &
fjarmalaumhverfi einstaklinga og samfélags og peim tilbodum sem eru i bodi.

Synt fram & skilning 4 edli sjalfbaerrar préunar og pydingu hennar fyrir umhverfi, samfélag og efnahagslif.

Aflad sér, hagnytt, igrundad og metid upplysingar um menningar- og samfélagsmalefni, sem birtast { munnlegum flutningi, samraedum, texta

og myndraenum buningi.
Utskyrt megineinkenni grédurfars, loftslags, vinda og hafstrauma jardar og hvernig pessir paettir méta 6lik lifsskilyrdi.

Greint og fjallad um upplysingar a kortum og gréfum og annars konar myndum.

Sé0 hvernig sagan hefur métast af umhverfispattum og samfélagsskipulagi, pjoofélagshreyfingum og hugmyndastefnum, viljaverkum og

tilviljunum.

Utskyrt med deemum hvernig sagan birtist { textum og munum, hefdum og minningum.

Synt fram & lzesi 4 frasagnir, hefdir, kenningar, hatidir, sidi og tdkn kristni og annarra helstu trdarbragda heims.
Utskyrt triiarlegar visanir og tjaningu { listum og békmenntum.

Utskyrt hlutverk helstu stofnana samfélagsins og uppbyggingu stjérnkerfisins og formleg tengsl Islands vid umheiminn.




Hugarheimur - sjalfsmynd: Haefni nemenda til ad atta sig a sjalfum sér og 6drum

Hugleitt og tjad hver hann er { augum sjalfs sin og annarra, atskyrt hvernig sjalfsmynd hans métast af umhverfi og basetu, stjornmalum og
félagslegum adsteedum, sdgu og menningu, traar- og lifsvidhorfum.

Gert sér grein fyrir eigin styrkleikum og veikleikum og tekid akvardanir 4 grunni peirrar sjalfspekkingar.

Synt styrk til ad bera abyrgo a eigin lifi, lifshattum og heilbrigoi.

Sett sig i spor folks med 6likan bakgrunn og vidhorf, 4 ymsum stodum og timum.

Rokstutt gildi jakvaedra lifsvidhorfa, dygda og gildismats, sem mikilvaegs pattar i heilbrigori sjalfsvitund.

Vegid og metid ahrif fyrirmynda og stadalmynda 4 métun sjalfsmyndar og hefur araedi til ad méta eigin imynd, lifsstil og lifsskodun 4
sjalfsteedan og abyrgan hatt.

Greint jakvaed og neikvaed areiti og stadist prysting, sem stefnir heilsu og velfero folks i voda.

Sett sér markmio og framtidardaetlun, til ad stefna ad i framtidinni { samreemi vid eigin styrkleika og ahuga.

Beitt hugtokunum kyn, kynhneigd og kynhlutverk og utskyrt hvada hlutverki pau pjona i kyngervi einstaklinga og sjalfsmynd.

Lyst margbreytileika tilfinninga og bent 4 vixlverkun tilfinninga, hugsunar, hegdunar og samskipta.

Gert sér grein fyrir jafngildi sinu og annarra manna og utskyrt fyrir 60ru f6lki mikilvaegi pess.

Félagsheimur - samskipti: Hefni nemenda til ad mynda og préa tengsl sin vid adra

Tekio sjalfstaedan patt i lyoraedislegu samstarfi og samraeou.

Fengist vido samfélagsleg og sioferdileg malefni af mismunandi sjéonarhélum.

Rokraett gildi jafnréttis og mannréttinda a 6llum svidoum samfélagsins og pekki almenn akvaedi um mannréttindi.

Sinnt velferd og hag samferdafdlks sins.

Utskyrt med deemum margbreytileika mannlifsins og 6likan bakgrunn félks, borid virdingu fyrir frelsi f61ks til mismunandi triar, lifsgilda,

skodana og lifshatta.




Rokreett stodu sina sem patttakandi { samfélaginu, réttindi, skyldur og gildismat, synt abyrgd { samskiptum, umgengni og lifsh attum, m.a.
med visan til réttinda samkvaemt alpjédasattmalum.

Synt sjalfsaga, sjalfstraust og virdingu i margvislegum samskiptum og samstarfi vid 6lika einstaklinga.

Tekio patt { samfélagsmalum 4 abyrgan hatt og beitt sér i malefnum sem varda almannaheill.

Vegio og metid skodanir og upplysingar, brugdist vio peim & fordémalausan og réttsynan hatt.

Komid pekkingu sinni og vidhorfum & framfaeri med fjélbreyttum og markvissum heetti, einn sér og { samstarfi vid adra.

fgrundad eigin getu til adgerda og gert sér grein fyrir afleidingum gerda sinna eda adgerdaleysis.

Utskyrt gildi reglna i samskiptum félks { fjdlskyldu, vinahépi og pjédfélaginu i heild og tekid patt { ad méta slikar reglur.




Bekkjarnamskra
Nattarugreinar - 10. bekkur
Skodlaario 2024-2025

Kennari: Heidrun bPérdardéttir og Jon Berg Reynisson

Timafjoldi: 3 kennslustundir & viku

Markmid

“Heefni { nattirugreinum felst { pekkingu og leikni, en einnig { viohorfum til nattiru, teekni, samfélags og umhverfis. NAdm i nattirugreinum studlar
ad pviad nemendur viti hvad peir vita og hvad peir geta og hvernig best er ad beita vitneskju sinni, pekkingu og leikni til ad hafa ahrif 4 umhverfi sitt
og bzeta pad.

...Ahersla er 16gd 4 ad nemendur séu visindalaesir, { pvi felst ad peir geti lesid texta um nattiruvisindi sér til gagns, notad hugtok ur nattirugreinum
i daglegu lifi og skilid nattiruleg og menngerd fyrirbzeri. Auk pess geri peir sér grein fyrir samspili man ns og nattiru og valdi mannsins fyrir taekni.
Pessi haefni eflir skilning peirra 4 nitimasamfélagi og hjalpar peim ad taka skynsamlegar dkvardanir { malefnum sem varda tengsl manna og nattiru.
..Nam i natturugreinum & ad einkennast af lydraedislegum vinnubrégdum par sem nemendur purfa ad geta tekid patt i métun umhverfis sins med
ymsum leidum. Fa teekifzeri til ad kanna, hanna og framkvaema hugmyndir { pagu samfélagsins og profa leidir til upplysinga 6flunar og drvinnslu”

(Adalnamskra grunnskéla, 2013, bls.167 og 168).

Namsefni
e Efnisheimurinn
o E0lisfraeoi 3
e Madur og nattira

e NAattara til framtidar




e Myndbond og sérefni af netinu.

Kennsluadferdir
e Fjolbreyttar kennsluadferdir:
e Hoépavinna - samvinnunam
e Hugtakavinna
e Verkefnavinna

o Einstaklingsverkefni

Namsmat

e patttaka og virkni { umraedum og timum

e Vinnumappa

e Hopaverkefni og smaerri verkefni sem safnad er saman { vinnumdppu
e Heimaprof

e Verklegar afingar og skyrslur

Haefnividmio - namspaettir
Geta til adgerda

e Greint stoou mala i eigin umhverfi og addraganda pess, i framhaldi skipulagt patttoku { adgerdum sem fela i sér urbeetur.

o Tekid patti og utskyrt reynslu sina og nidurstédu af patttoku { adgerdum sem varda nattiru og samfélag.

Nyskopun og hagnyting pekkingar
o Tekid patti skipulagi og unnid eftir verk- og timadaetlun hops vié ad hanna umhverfi, hlut eda kerfi

e Dregid upp mynd af pvi hvernig menntun, pjalfun, starfsval og daetlanir um eigio lif tengjast breytingum & umhverfi og teekni.




Gert grein fyrir hvernig nidurstodur rannsékna hafa haft ahrif 4 teekni og atvinnulif { ndnasta umhverfi og samfélagi og hvernig peer hafa

ekki haft ahrif.

Gildi og hlutverk visinda og taekni

Metio gildi pess ad upplysingum um visinda- og teeknipréun sé midlad a skyran hatt

Unnid med sampeaett viofangsefni med vinnubréogdum natturugreina tekid gagnryna afstoou til sioferdilegra patta tengdum natturu,
umhverfi, samfélagi og teekni.

Beitt algengustu hugtokum og heitum { nattirugreinum unglingastigsins.

Skyrt med deemum hvernig nattiruvisindi, teekni, menning, heimsmynd mannsins og nattaran hafa dhrif hvert 4 annad.

Vinnubroégd og feerni

Framkvaemt og utskyrt sérhannadar eda eigin athuganir ati og inni.

Beitt visindalegum vinnubrégdum, s.s. tilraunum og athugunum & gagnryninn hatt, vid 6flun upplysinga innan nattiruvisinda.
Dregi0 alyktanir af gognum og gefid 6likar skyringar med pvi ad nota 6lik sjonarhorn.

Lesid texta um nattdrufraedi sér til gagns, umordad hann og tilkad myndefni honum tengt.

Kannad areidanleika heimilda med pvi ad nota hand- og freedibaekur, Netid og adrar upplysingaveitur.

Aflad sér upplysinga um nattdruvisindi dr heimildum 4 i{slensku og erlendum malum.

Gefio skyringar 4 og rokraett valio efni ur athugunum og heimildum.

Abyrgd 4 umhverfinu

Sko0ad og skrad atburdi eda fyrirbaeri sem snerta samspil manns og umhverfis, i framhaldi tekid virkan patt { gagnynni umfjéll un um malio
og gert tillogur um adgerdir til bota.
Synt fram a getu til ad vinna ad umbétum i eigin sveitafélagi eda i frjalsum félagasamtokum.

Tekid patt i a0 skoda og skilgreina stodu umhverfismala 4 heimsvisu og raett um markmid til umbéta.




o Tekid eftir og reett atridi { umhverfinu sinu, gert grein fyrir 4hrifum peirra 4 lifsgaedi og nattiru, synt umhverfinu umhyggju og rokreett
eigin skodun & pvi.
Ad bua 3 jordinni
o Skipulagt, framkvaemt og gert grein fyrir athugunum a namspattum af eigin vali er varda biisetu mannsins 4 jordinni.

e Utskyrt breytingar 4 landnotkun og tengsl peirra vid jardvegseydingu og orkuframleidslu.

Lifsskilyroi manna
e Rokreett umhverfismal fra 6likum sjéonarhornum er tengjast vatnsnotkun og sjo.

e Lysthringras efna og flaedi orku i nattirunni, atskyrt ljéstillifun og bruna og gildi peirra.

Nattira Islands
e Lyst 6likum leidum vid framleidslu, dreifingu og nytingu orku a Islandi

o Tekid deemi af og utskyrt forvarnir, sem eru skipulagdar vegna nattiruhamfara.

Heilbrigdi umhverfisins
e Gert grein fyrir verndun og nytingu nattdruaudlinda { tengslum vio sjalfbaera préun.
e Nytt frumeindakenninguna og lotukerfio til ad utskyra eiginleika efna, efnabreytingar og hamskipti.
e Reett 4 gagnryninn hatt framleidsly, flutning og férgun efna.

e Sagt fyrir um pjénustu sem nattdrulegir ferlar veita.

Samspil visinda, taekni og préounar i samfélaginu.
e  Utskyrt forsendur vistveennar hénnunar.

e Skyrt tengsl mannfjoldapréunar vid framleidslu og dreifingu matvaela og patt lifteekninnar i peim tengslum.




Bekkjarnamskra
Skélaiprottir - 10. bekkur
Skodlaario 2024-2025

Kennari: Frans Elvarsson, Birna Porkelsdéttir og Hjortur Fjeldsted

Timafjoldi: 2 kennslustundir

Markmid
Markmid er ad halda afram ad 6rva hreyfiproska nemenda og efla afkastagetu peirra. Efla félagsproska nemenda { formi leikja og samvinnu. Kenna

peim abyrgd a eigin heilsu med pvi ad tileinka sér markvissa dstundun, iprétta eda likamns og heilsuraekt.

Namsefni

Oll almenn 4héld ipréttahidsa

Kennsluadferdir
Namid fer ad miklu leyti fram med prek og styrktaraefingum, par sem nemendur lzera ad efla pol og styrk med einfé6ldum en arangu rsrikum haetti.

Auk pess er 16g0 dhersla 4 grunnatridio i flestum {préttagreinum sem og stodvarpjalfun og utihlaup.

Namsmat
Virkni, vidhorf, haefni og hegdun eru matspaettir sem iprottakennari metur jafnt og pétt yfir skélaario. Nemandi feer einkunn sem er sidan reiknud

ut Ur matspattum.

Hzefnividomid - namspzaettir
Likamsvitund, leikni og afkastageta
e Gert sefingar sem reyna a lofthad og loftfirrt pol.

o Nyttsér stodlud prof til ad meta prek og hreysti, lipurd og samhaefingu.




Synt og framkvaemt styrktaraefingar sem reyna a hamarksgetu og athald { kyrrst6du og hreyfingu.
Gert floknar samsettar aefingar sem reyna a lipurd og samhaefingu

Gert lidleikazefingar sem reyna a hreyfividd og hreyfigetu,

Félagslegir paettir

Skilid mikilveegi virdingar og géorar framkomu til ad efla lidsandann og skilid mikilvaegi gédrar astundunar, sjalfsaga, sjalfstedra
vinnubragda, samvinnu og tillitsemi i tengslum vid gédan arangur i iprottum.
bekkt mismunandi tegundir leikreglna, farid eftir peim og synt hattvisi { leik, baedi { hép og einstaklingsiprott.

Reett kynheilbrigdi, kyn-og stadalimyndir, afleidingar eineltis og tekio virka afst6du gegn ofbeldi.

Heilsa og efling pekkingar

Skyrt helstu ahrif hreyfingar 4 likamlega og andlega lidan og mikilvaegi gédrar neeringar fyrir voxt og vidhald likamans.

Sett sér skammtima- og langtimamarkmid { iprottum og heilsuraekt, gert og framkveemt eigin pjalfunardeetlun 4 grundvelli nidurstadna
proéfa.

Notad meelingar med mismunandi maelindkveemni vid mat & afkastagetu.

Reett eigin 4byrgod a likamlegu og andlegu heilbrigdi baedi sinu eigin og annarra.

Utskyrt pjalfunaradferdir og notad hugték sem tengjast ymsum ipréttum.

Sott sér margvislegar upplysingar vid undirbining og urvinnslu verkefna i skélaipréttum og dtivist.

Tengt hlutverk taugakerfis, hjarta, bl6drasar og lungna vio likamlega areynslu.

Oryggis og skipulagsreglur

Tekid dkvardanir a grundvelli 6ryggis- og umgengnisreglna og brugdist vid 6veentum adsteedum.




Bekkjarnamskra
Sund - 10. bekkur
Skodlaario 2024-2025

Kennari: Hjortur Fjeldsted

Timafjoldi: 1 kennslustund & viku

Markmio

Leera allar helstu sundadferdir og geti notad peer til likamsraektar og anaegju.

Namsefni

Oll helstu 4héld sundlauga, sundfit, flot, kuitar og fleira.

Kennsluadferdir
Kennari leggur fyrir verklegar aefingar fyrir nemendur og utskyrir paer munnlega og/eda med synikennslu. Nemendur zefa sig i ad synda langsund til

ad efla pol. £fingar sem gerdar eru & sundstigspréfum eru afdar yfir veturinn med endurteknum zefingum.

Namsmat
Frammistodumat: Virkni nemenda i timum skrao til bokar.

Verklegt préf, nemendur taka sundprof og ljuka 10. sundstigi.

Haefniviomiod - namspeettir
Likamsvitund, leikni og afkastageta
e Unnio eftir 10. sundstigi.
e Synt 100 m bringusund (timataka).
e Synt 50 skridsund (timataka).
e Bjorgun af botni laugar og 25 m bjérgunarsund.

e Bringusund i 20 mindtur. LAgmarks vegalengd 600 metrar.




e Synt 50 m baksund (timataka).
e Ein endurlifgunaradferd.
e Synt 50 m bringusund, stilsund.
e DPrju leysitok: Grip i fatnad framan fra, grip um hals aftan fra, grip um brjost aftan fra.
e Synt 12 m{ kafi, stilsund.
Oryggis og skipulagsreglur
e Gertsér grein fyrir mikilveegi 6ryggis- og umgengnisregla og tekid dkvardanir 4 peim grunni.

e Beitt helstu atrioum skyndihjalpar, endurlifgun og bjargad jafningja a sundi stutta leio.




Bekkjarnamskra
Enska -10. bekkur
Skoélaario 2024 - 2025

Kennari: Jon Berg Reynisson
Timafjoldi: 4 kennslustundir & vikur

Markmid

,Megintilgangur tungumalanams er ad nemendur 60list alhlida haefni til ad nota tungumalio sem lifandi verkfeeri i fjolbreyttum tilgangi og vio 6likar
adstedur. Namio 4 ad leida til pess ad nemendur 6dlist heefni til ad tileinka sér inntak { t6ludu og ritudu mali af 6likum toga og hzefni til a0 meta og
hagnyta sér pa pekkingu sem aflad er. Peir eiga ad fa taekifeeri til ad tengja inntak namsins eigin reynslu, adstee dum og ahugamalum. { tungumalanami
eiga nemendur ad ddlastleikni i ad beita malinu hnokralitio { frasognum og samskiptum, pannig ad pad heefi tilgangi, adsteedum og viotakanda hverju
sinni. Namid 4 a0 veita nemendum teekifeeri til a0 nota malid & skapandi hatt i reedu og riti.” (Adalndmskrd grunnskéla 2013,

bls.124).

Namsefni
e Spotlight 10 - Workbook
e The Woman on Black
e Dracula
e Frjalslestrarbaekur,
o The Bet - smasaga
e Annad efni (dagbl6d, timarit og efni & netmidlum)

e Ymis verkefni fra kennara, kvikmyndir/peettir, ténlist, tolvuforrit o.fl.




Kennsluadferoir

Innlogn kennara,
Hlustun,

Umraeour,
Einstaklingsvinna,
Para- og hépavinna.

Kennslan fer fram ad mestu 4 ensku

Namsmat
Haust 2024:

«

Ritunarverkefni ,A person I admire*
Hlustunarprof

Munnleg prof - samtalsaefingar og upplestur

The woman in black (vinnubdk - Békargagnryni)
The Bet- vinnub6k og umraedur

Lesskilningsproéf

Vor2025:

Kynning (hépverkefni) Where does the English language come from?
Malfraediprof

Dracula (vinnub6k - Békagagnryni)

Hépverkefni , Talk Show. Interview with a celebrity“

,Kjorbok" (vinnubok - Békargagnryni)

Ritunarverkefni

Hlustunarproéf




Haefnividmio - namspaettir
Hlustun
e Tileinkad sér adalatridi ur kynningum og fraségnum sem eru innan dhuga-, ndms og pekkingarsvios hans og brugdist vio efni peirra, sagt
fra, unnid Ur eda nytt sér 4 annan hatt.
e Anvandkveda fylgst med adgengilegu efni i fjol- og myndmidlum sér til gagns og dneegju, sagt fra og unnid ur.

e Hlustad eftir ndkveemum upplysingum, valid tr paer sem vid 4 og brugdist vid eda unnid ur peim.

Lesskilningur
e Aflad sér upplysinga ur texta, greint adalatridi fra aukaatridum, gert sér grein fyrir helstu nidurstddum og nytt sér { verke fnavinnu.
e Lesid sér til frooleiks rauntexta, t.d. ur dagbl6dum, timaritum og netmidlum sem fjalla um efni er vardar lif hans, adstaedur eda umhverfi,
brugdist vid efni peirra, sagt fra eda unnio ur & annan hatt.
e Lesid sér til gagns, anaegju og proska smasogur og skaldsogur aetladar ungu félki og myndad sér skodanir 4 efni peirra og lesid og tileinkad

sér efni sem tengist 60rum namsgreinum og hugtok sem tengjast peim og nytt i nyju samhengi.

SamsKipti
o Tekid patti 6formlegu spjalli um daginn og veginn um efni sem hann er vel heima i.
o Tekid patt i skodanaskiptum, feert einfold rok fyrir mali sinu og tekid tillit til sjonarmida vidmaelanda.
o Tekist 4 vid margs konar adstedur { almennum samskiptum, t.d. midlad og tekid & méti upplysingum a ferdalogu, sem gestgjafi eda i

netsamskiptum.
Frasogn
o Flutt stutta frasdgn eda kynningu um undirbuiod efni bladalaust og af nokkru 6ryggi.

e Samid, zft og flutt frumsamid efni, t.d. stutt atridi eda sogu, einn eda i félagi vio adra.




tjao sig skipulega med undirblid eda 6undirbuid efni sem hann pekkir, hefur hlustad &, lesid um eda unnid med i ndmi sinu, sagt

skodun sina a pvi og brugdist vid spurningum,

Ritun
o Skrifad ymsar gerdir af textum, baedi formlega og 6formlega og hagad ordum sinum med lesanda i huga og i samraemi vid inntak og tilgang
med skrifunum.
e Tjad sig um skodanir sinar, tilfinningar, reynslu og pekkingu.
e Skrifad um eda brugdist skilmerkilega vid pvi sem hann hefur hlustad 4, séd eda lesio og fylgt dkvednu formi textagerdar par sem pad a vio.
o Leikid sér med malid og14tio skopunargafuna og imyndunaraflié njota sin.
Menningarlaesi
e Synt fram 4 ad hann pekkir nokkud til innri samfélagsgerdar, hvad einkennir pj66félagio og pad sem er efst & baugi hverju sinni.
e Syntfram & ad hann kann nokkur deili 4 fjolbreyttum uppruna pegnanna a vidkomandi malsvaedi og gerir sér grein fyrir takmérkunum
stadalmynda og dhrifum fordéma.
e Getur greint milli helstu afbrigda tungumalsins, t.d. hvad er danska, norska, senska, feereyska, skoska og ameriska.
Namshaefni

Beitt margvislegum ndmsadferdum sem geta komid ad gagni i naminu og veit hvenzer paer eiga vid, t.d. nytt sér samhengi { texta eda
adstedum til ad geta sér til um merkingu orda.

Nytt sér 61l helstu hjalparteeki, s.s. itarefni, efni ar fjolmidlum, ordabaekur, vefordasofn, leidréttingarforrit, tungumalaforrit og leitarforrit og
umgengist bau af gagnryni.

Beitt 4 raunsaejan hatt sjalfsmati og jafningjamati { tengslum vid vidfangsefni nadmsins og veitt sanngjarna endurgjof.

Nytt sér reynslu sina og pekkingu til ad skapa nyja pekkingu og nota i nyju samhengi.

Unnid sjalfsteett, med 60rum og undir leidsdgn og tekid tillit til pess sem adrir hafa til malanna ad leggja.




Bekkjarnamskra
Danska - 10. bekkur
Skodlaario 2024-2025

Kennari: Hildur Helgadottir

Timafjoldi: 3 kennslustundir 4 viku

Markmio

,Megintilgangur tungumalanams er ad nemendur 60list alhlida heefni til ad nota tungumalid sem lifandi verkfzeri i fjolbreyttum tilgangi og vio 6likar
adsteedur. Namid 4 ad leida til pess ad nemendur 60list haefni til ad tileinka sér inntak { t6ludu og ritudu mali af 6likum toga og haefni til ad meta og
hagnyta sér pa pekkingu sem aflad er. Peir eiga ad fa teekifeeri til ad tengja inntak namsins eigin reynslu, adstee dum og 4hugamalum. { tungumalanami
eiga nemendur ad 60dlastleikni{ ad beita malinu hnokralitid i frasdgnum og samskiptum, pannig ad pad heefi tilgangi, adsteedum og vidtakanda hverju

sinni. NAmid 4 ad veita nemendum teekifeeri til ad nota malio 4 skapandi hatt{ raedu og riti.” (Adalndmskrd grunnskéla 2013, bls.124).

Namsefni
e Ekko lesbdk og vinnubdk.
e Malfreedi - valio efni ur Grammatik.
e Mpyndefni og tonlist.
e Ordabakur og vefordasofn.
o Léttlestrarbdék og/eda kjorbok.
e Netmidlar.

e Valid utprentad efni fra kennara.




Kennsluadferdir
e Innlogn kennara.
e Samlestur, umraedur og glésur.
e Hlustun.
e Einstaklings-, para- og hépaverkefni.
e Kennsla fer fram & badi donsku og islensku.

e Kennari mun leggja aherslu 4 ad nemendur finni fyrir 6ryggi og pori ad tja sig.

Namsmat

Leidsagnarmat & medan ndmi stendur par sem kennari veitir nemendum endurgjéf sem visar veginn, ytir undir tri nemandans a eigin getu og
sjalfstrausts i ndmi. Leidsagnarmat byggist 4 samraedum milli kennara og nemenda um arangur, framvindu og markmid og krefst pvi virkrar patttoku
nemenda. Med leidsagnarmatinu laera nemendur ad taka abyrgo 4 eigin nami og hvernig peir bregdast vio endurgjof. Undir nAmsmatid flokkast m.a.

kannanir, verkefnavinna, sjalfsmat, jafningjamat, umraedur og fleira.

Haefniviomid namspaettir
Hlustun
o Tileinkad sér adalatridi dr kynningum og frdségnum sem eru innan ahuga-, nams og pekkingarsvids hans og brugdist vid efni peirra, sagt
fra, unnid Ur eda nytt sér 4 annan hatt.
e Anvandkvada fylgst med adgengilegu efni { fj5l- og myndmidlum sér til gagns og dnaegju, sagt fra og unnid ur.

o Hlustad eftir ndkveemum upplysingum, valid dr paer sem vid 4 og brugdist vid eda unnid ur peim.

Lesskilningur

e Aflad sér upplysinga ur texta, greint adalatridi fra aukaatridum, gert sér grein fyrir helstu nidurstddum og nytt sér i verke fnavinnu.




o Lesi0 sér til fr60leiks rauntexta, t.d. ir dagbl6dum, timaritum og netmidlum sem fjalla um efni er vardar lif hans, adsteedur eda umhverfi,
brugdist vid efni peirra, sagt fra eda unnio ur & annan hatt.
e Lesi0 sér til gagns, anaegju og proska smasogur og skaldsogur aetladar ungu félki og myndad sér skodanir 4 efni peirra og lesid og tileinkad

sér efni sem tengist 60rum ndmsgreinum og hugtok sem tengjast peim og nytt { nyju samhengi.

Samskipti
e Tekio patti 6formlegu spjalli um daginn og veginn um efni sem hann er vel heima i.
e Tekist 4 vid margs konar adsteedur { almennum samskiptum, t.d. midlad og tekid & méti upplysingum a ferdalogum, sem gestgjafi eda i
netsamskiptum.

o Tekid patt i skodanaskiptum, feert einfdld rok fyrir mali sinu og tekid tillit til sjdnarmida viomaelanda.

Frasogn
o Tjao sig skipulega med undirbtiid eda dundirbuid efni sem hann pekkir, hefur hlustad 4, lesid um eda unnid med { nami sinu, sa gt skodun
sina & pvi og brugdist vid spurningum.
e Flutt stutta frasdgn eda kynningu um undirbuiod efni bladalaust og af nokkru 6ryggi.

e Samio, eft og flutt frumsamid efni, t.d. stutt atridi eda sogu, einn eda i félagi vid adra.

o  Skrifad ymsar gerdir af textum, baedi formlega og 6formlega og hagad ordum sinum med lesanda i huga og i samraemi vid inntak og tilgang
med skrifunum.

o Leikid sér med malid oglatido skdpunargafuna og imyndunaraflio njota sin.

e Skrifad um eda brugdist skilmerkilega vid pvi sem hann hefur hlustad 4, séd eda lesio og fylgt akvednu formi textagerdar par sem pad a vio.

e Tjad sig um skodanir sinar, tilfinningar, reynslu og pekkingu.

Menningarlaesi




Synt fram & ad hann pekkir nokkud til innri samfélagsgerdar, hvad einkennir pjoofélagid og pad sem er efst 4 baugi hverju sinni.
Synt fram & ad hann kann nokkur deili 4 fjdlbreyttum uppruna pegnanna 4 vidkomandi malsvaedi og gerir sér grein fyrir takmorkunum
staBalmynda og dhrifum fordéma.

Getur greint 4 milli helstu afbrigda tungumalsins, t.d. hvad er danska, norska, seenska, faereyska, skoska, ameriska.

Namshaefni

Beitt margvislegum namsadferdum sem geta komid ad gagni i naminu og veit hvenzer pzer eiga vid, t.d. nytt sér samhengi { texta eda
adsteedum til a0 geta sér til um merkingu orda.

Unnid sjalfsteett, med 60rum og undir leidsogn og tekid tillit til pess sem adrir hafa til malanna ad leggja.

Beitt 4 raunsaejan hatt sjalfsmati og jafningjamati { tengslum vid vidfangsefni namsins og veitt sanngjarna endurgjof.

Nytt sér 6ll helstu hjalparteeki, s.s. itarefni, efni tr fjolmidlum, ordabeekur, vefordasofn, leidréttingarforrit, tungumalaforrit og leitarforrit og
umgengist pbau af gagnryni.

Nytt sér reynslu sina og pekkingu til ad skapa nyja pekkingu og nota i nyju samhengi.




Bekkjarnamskra
Upplysinga- og teknimennt - 10. bekkur
Skoélaario 2024-2025

Kennari: Jovana Dedeic

Timafjoldi: 1 kennslustund a viku

Markmid

Ad nemendur geti:

nytt upplysingaver sér til gagns og adstodar { verkefnavinnu, vid nam og sér til anzegju

e synt abyrgd { medferd upplysinga og fara eftir reglum um netnotkun

e nytt sér hugbinad/forrit til ad vinna med téluleg gdgn, gera ritunarverkefni, vid myndvinnslu og til ad midla pekkingu
e nytt sér forritun & ymsan hatt

e Dbeitt réttri fingrasetningu

Namsefni

Ritvinnsla, toflureiknir, gleerugerd, forritun, syndarveruleiki og veraldarvefurinn

Kennsluaoferoir

Verkefnavinna

Namsmat

Mat 4 verkefnum { ritvinnslu, téflureikni, glaerugerd og forritun




Haefnividmio - namspaettir

Vinnulag og vinnubroégo
e Nyttupplysingaverid a fjolbreyttan hatt til pekkingardéflunar og midlunar.
e Nytt sér til fullnustu méguleika margvislegs teeknibtinadar 4 hagkveeman og markvissan hatt.
e Unnid sjalfstett og tekid abyrgd 4 eigin namsframvindu.
e Beitt réttri fingrasetningu.

e Unnid a skapandi og gagnryninn hatt, sjalfsteett og med 66rum

Upplysingadflun og urvinnsla

e Nytt hugbtinad/forrit og 6nnur gogn vid upplysingaleit.

Nytt hugbtinad/forrit vid framsetningu a télulegum gégnum.

Nytt efni 4 margvislegu formi og rafreenan studning, s.s. itarefni, efni Ur fjolmidlum, ordabaekur, vefordasofn, leidréttingarforrit,

tungumalaforrit og leitarforrit og umgengist pau af gagnryni.

Nytt hugbtinad og forrit vid uppsetningu ritgerda og ritsmida samkvaemt vidmidum um uppsetningu og fragang

Beitt gagnrynni hugsun vio ad vega og meta upplysingar med tilliti til geeda og efnismedferdar peirra.

Unnid med heimildir, virt sidferdi { heimildavinnu og sett fram heimildaskra samkveaemt vidurkenndum adferdum.

Taekni og biinadur
e Nytt hugbtinad/forrit vio flokna framsetningu ritunarverkefna og télulegra gagna.
e Nytt hugbtinad/forrit vid myndvinnslu, hlj6dvinnslu og gerd myndbanda.

e Nytt hugbtnad/forrit vid fjolbreyttar vefsmidar.

Sképun og midlun

e Utskyrt einfaldan hugbtnad, edli og uppbyggingu télvu.




e Nytt hugbtinad vid forritun og midlun pekkingar & fjolbreyttan og skapandi hatt.
Sioferdi og 6ryggismal
e Synt abyrgd vid medferd og dreifingu upplysinga hvort sem er til persénulegra nota eda heimilda- og verkefnavinnu.

e Nyttrafraenar leidir og samskiptamidla af 4byrgd, unnid { samraemi vid reglur um abyrga netnotkun og er medvitadur um eigin

sidferdislega abyrgo.




Bekkjarnamskra
Grafikmyndir Val- 8., 9., 10. Bekkur
Skodlaario 2024-25

Kennari: Silvia Villaverde Bjorgvinsdéttir

Timafjoldi: 2 kennslustundir 4 viku (8-12 vikur)

Markmid

Grafik er i edli sinu skapandi namsferli. { grafikmyndir 6dlast nemendur teekifzeri til ad leera og tja sig 4n orda. Peir geta unnid 4 gagnryninn hatt med
malefni daglegs lifs eda med imyndunaraflid. Slik reynsla veitir nemendur forsendum til ad leera ad pekkja sjalfa sig baedi i tengslum vid
natturuna og efnisheiminn. Mikilvaeg ferli par sem nemendur finna innri rodd og ta sig i gegnum teikningu og skjdmidlum. Nemen dur préa med sér
samkennd, umburdarlyndi og gagnryninn skilning 4 heiminum.  umraedum um grafikmyndir skapast tekifzeri til ad pjalfa ordaforda myndlistar. {
grafik ( ddkristur og prentun ) er unnid med skynjun, greiningu og tilkun sem veitir nemendum forsendur til ad tja pad sem peir horfa, heyra pad

sem pau hlusta, finna pad sem beir snerta og skapa ut fra reynslunni.

Namsefni
o Kveikjur fyrir skapandi skélastarf”, Vigdis Hlif Sigurdardéttir, ( MMS )
e Efni fra kennara og kennslumyndbdnd fra upplysingarmidlum.

e Prentunnarblek, prentunnarrullur, linoleum-dukar, pappir, dikahnifar og verkfzeri til dikristur og prentunnar.

Kennsluadferdir
Innlégn kennara, kennari synir deemi /synishorn, nemendur fa ad kynnast taekni, sogu- og listamenn. Nemendur og kennari velja pemad fyrir

verkefnin saman. Hépvinna: nemendur vinna i einstaklingsverkefni eda saman i hép, eftir fyrirmalum kennara.

Ndmsmat
Namsmat verdur { formi simats par sem ekki er adeins gefio fyrir pau verkefni nemandinn vinnur, heldur virkni nemandans { timum. Samkvaemt

haefniviomioum adalnadmskra. Lokid /6lokid.




Haefnividmio - namspaettir
Fagurfraedi
e Dbroskad persénulega tjaningu og smekk.

e Tjao skodanir eda tilfinningar { eigin skopun med tengingu vio eigin reynslu.

Sképun
e Nytt sér grunnpeetti grafikteekni { eigin skopun.
o Styrkt og eflt hugmyndaflug og imyndunarafl.

o Aukio sjalfstraust og sjalfstaedi til pess ad geta skapad myndverk, hvort heldur eftir eigin hugmynd eda fyrirmynd.

Saga, menning og umhverfi
o Dekktislenska og erlenda listamenn og viti deili 4 peim til pess ad auka vidsyni sina og a0 tileinka sér hinar ymsu stefnur myndlistar.
e Greint, borid saman og metid adferdir vid gerd margs konar listaverk.

e Gert sér grein fyrir dhrifum myndmals { umhverfinu og samfélaginu.

Félagsfaerni og gagnrynin hugsun
e Fjallad um eigin verk og verk annarra i virku samtali vid adra nemendur.
e Unnid sjalfstett eda i hop.

e Eflid gagnryninn hugsun.




Bekkjarnamskra
Grimur Val- 8., 9. Og 10.bekkur
Skodlaario 2024-2025

Kennari: Silvia Villaverde Bjorgvinsdéttir

Timafjoldi: 2 kennslustundir a viku i 8-12 vikur

Markmio
Petta er skapandi namsferli. Nemendur fa teekifeeri til ad leera ad tja sig an orda og eflid gagnryninn hugsun og imyndunaraflid. Nemendur lzera ad
pbekkja sjalfa sig baedi { tengslum vid nattdruna og efnisheiminn, pau finna innri rédd og ta sig { gegnum teikningu og métun, malun og bléndud teekni.

Nemendur pjalfa ordaforda myndlistar. Nemendur vinna med skynjun, greiningu og tilkun sem veitir peim forsendur til ad skapa ut fra reynslunni.

Namsefni
o Efni fra kennara og kennslumyndbdnd fra upplysingarmidlum.

e Pappir, pappamassa, giffs, malningu, malmvir, lim, annad efni og 4hold til grimugeroar.

Kennsluadferdir
Innlogn kennara, kennari synir deemi /synishorn, nemendur fa ad kynnast teekni og ségu sjénlistarinnar. Kennari dkvedur verkefnin og nemendur

utfeerir pau sjalfsteett fra eigin skopun. Hépvinna: nemendur vinna saman { hép, eftir fyrirmaelum kennara.

Namsmat
Namsmat verdur { formi simats par sem ekki er adeins gefid fyrir pau verkefni nemandinn vinnur, heldur virkni nemandans { timum. Samkvaemt

haefnividomidum adalndmskra. Lokid /6lokio.

Haefniviomio - namspaettir

Fagurfraedi




o Skilid tilgang sjonlistar og honnunar.
e Pbroskad personulega tjaningu og smekk.

e Tjad skodanir eda tilfinningar i eigin skopun med tengingu vid eigin reynslu.

Sképun
e Nytt sér grunnpeetti sjonlistar { eigin sképun.
o Styrkt og eflt hugmyndaflug og imyndunarafl.
o Aukio sjalfstraust og sjalfsteedi til pess ad geta skapad myndverk, hvort heldur eftir eigin hugmynd eda fyrirmynd.

Saga, menning og umhverfi
o Dekktislenska og erlenda listamenn og viti deili &4 peim til pess ad auka vidsyni sina og ad tileinka sér hinar ymsu stefnur myndlistar.
e Gert grein fyrir og fjallad um ymsar stefnur myndlistar med pvi ad bera saman stila og timabil verka og sett pau i pad menningarlega
samhengi sem pau voru skdpud.

e Gert sér grein fyrir 4hrifum myndmals { umhverfinu og samfélaginu.
Félagsfaerni og gagnrynin hugsun
e Unnio sjalfstett eda i hop.

o Eflid gagnryninn hugsun.




Bekkjarnamskra
Leirlist Val- 10.Bekkur
Skolaario 2024-25

Kennari: Silvia Villaverde Bjorgvinsdéttir

Timafjoldi: 2 kennslustundir a viku (8-12 vikur)

Markmio

Leirlist er { edli sinu skapandi namsferli. I leirlist 6dlast nemendur taekifzeri til ad laera og tja sig 4n orda. Peir geta unnid 4 gagnryninn hatt med
malefni daglegs lifs eda med imyndunaraflid. Slik reynsla veitir nemendur forsendum til ad leera ad pekkja sjalfa sig baedi { tengslum vid
natturuna og efnisheiminn. Mikilvaeg ferli par sem nemendur finna innri r6dd og ta sig { gegnum prividd leirmétun, teikningu og skjamidlum.
Nemendur préa med sér samkennd, umburdarlyndi og gagnryninn skilning 4 heiminum. [ umradum um leirlist skapast tekifzri til ad pjalfa
ordaforda myndlistar. [ leirlist er unnid med skynjun, greiningu og tilkun sem veitir nemendum forsendur til ad tja pad sem peir horfa, heyra pad

sem pau hlusta, finna pad sem beir snerta og skapa ut fra reynslunni.

Namsefni
o ,Kveikjur fyrir skapandi skélastarf”, Vigdis HIif Sigurdardottir, ( MMS )

e ,Leirmétun, keramik fyrir Alla“, Kristin isleifsdottir, ( MMS )
e Efni fra kennara og kennslumyndbénd fra upplysingarmidlum.

e Keramik leir, glerung og verkfeeri til métunar.

Kennsluadferdir
Innlégn kennara, kennari synir deemi /synishorn, nemendur fa ad kynnast teekni og sogu- og listamenn leirlistarinnar. Nemendur og kennari akvedur

verkefnin saman og nemendur Gtfeerir pau sjalfteett. Hopvinna: nemendur vinna saman { hép, eftir fyrirmaelum kennara.




Namsmat
Namsmat verdur { formi simats par sem ekki er adeins gefio fyrir pau verkefni nemandinn vinnur, heldur virkni nemandans { timum. Samkvaemt

haefniviomioum adalnadmskra. Lokid /6lokio.

Haefniviomio - namspaettir
Fagurfraedi
o Skilio tilgang leirlistar og honnunar.
e Dbroskad persénulega tjaningu og smekk.

o Tjao skodanir eda tilfinningar { eigin skopun med tengingu vio eigin reynslu.

Sképun
e Nytt sér grunnpeetti leirlistar i eigin skdpun.
o Styrkt og eflt hugmyndaflug og imyndunarafl.

o Aukiod sjalfstraust og sjalfsteedi til pess ad geta skapad myndverk, hvort heldur eftir eigin hugmynd eda fyrirmynd.

Saga, menning og umhverfi
o DPekktislenska og erlenda listamenn og viti deili &4 peim til pess ad auka vidsyni sina og ad tileinka sér hinar ymsu stefnur leirlistar.
e Greint, borid saman og metid adferdir vid gerd margs konar listaverk.
e Gert grein fyrir og fjallad um ymsar stefnur leirlistar med pvi ad bera saman stila og timabil verka og sett bau { pad menningarlega
samhengi sem pau voru sképud.
e Gert sér grein fyrir 4hrifum myndmals { umhverfinu og samfélaginu.
Félagsfaerni og gagnrynin hugsun
e Fjallad um eigin verk og verk annarra i virku samtali vid adra nemendur.
e Unnid sjalfstett eda { hop.

o Eflid gagnryninn hugsun.




Bekkjarnamskra
Sjonlistir Val- 10. Bekkur
Skodlaario 2024-2025

Kennari: Silvia Villaverde Bjorgvinsdéttir

Timafjoldi: 2 kennslustundir a viku i 8-12 vikur

Markmio

Sjonlist er i edli sinu skapandi namsferli. I sjénlist 68last nemendur taekifzeri til ad laera og tja sig 4n orda. Peir geta unnid 4 gagnryninn hatt med
malefni daglegs lifs eda med imyndunaraflid. Slik reynsla veitir nemendur forsendum til ad laera ad pekkja sjalfa sig baedi { tengslum vid nattiruna
og efnisheiminn. Mikilveeg ferli par sem nemendur finna innri ré6dd og ta sig i gegnum teikningu, malun, blondud teekni og skjamiolum. Nemendur
préa med sér samkennd, umburdarlyndi og gagnryninn skilning 4 heiminum. I umradum um sjénlist skapast tekifzri til ad pjalfa ordaforda
myndlistar. I sjénlist er unnid med skynjun, greiningu og tilkun sem veitir nemendum forsendur til ad tja pad sem peir horfa, heyra pad sem pau

hlusta, finna pad sem peir snerta og skapa tut fra reynslunni.

Namsefni
o ,Kveikjur fyrir skapandi skélastarf”, Vigois Hlif Sigurdardéttir, ( MMS )
e ,Egsé med Teikningu“, Bjorg Eiriksdéttir, (MMS ).
e Annad efni fra kennara og kennslumyndbond fra upplysingarmidolum.

e Pappir og efni til myndgerdar.

Kennsluadferdir
Innlégn kennara, kennari synir deemi /synishorn, nemendur fa ad kynnast teekni og sdgu sjonlistarinnar. Kennari akvedur verkefnin og nemendur

utfeerir pau sjalfsteett fra eigin sképun. Hépvinna: nemendur vinna saman { hép, eftir fyrirmselum kennara.

Namsmat




Namsmat verdur { formi simats par sem ekki er adeins gefid fyrir pau verkefni nemandinn vinnur, heldur virkni nemandans { timum. Samkvaemt

haefnividomidum adalndmskra. Lokid /6lokio.

Haefnividmiod - namspaettir
Fagurfraedi
o  Skilid tilgang sjonlistar og honnunar.
e Pbroskad personulega tjadningu og smekk.

e Tjad skodanir eda tilfinningar i eigin skopun med tengingu vid eigin reynslu.

Sképun
e Nytt sér grunnpeetti sjénlistar i eigin skopun.
o Styrkt og eflt hugmyndaflug og imyndunarafl.
o Aukio sjalfstraust og sjalfsteedi til pess ad geta skapad myndverk, hvort heldur eftir eigin hugmynd eda fyrirmynd.

Saga, menning og umhverfi
e Dekktislenska og erlenda listamenn og viti deili 4 peim til pess ad auka vidsyni sina og ad tileinka sér hinar ymsu stefnur myndlistar.
e Gert grein fyrir og fjallad um ymsar stefnur myndlistar med pvi ad bera saman stila og timabil verka og sett pau { pad menningarlega
samhengi sem pau voru skdpud.

e Gert sér grein fyrir 4hrifum myndmals { umhverfinu og samfélaginu.

Félagsfaerni og gagnrynin hugsun
e Unnio sjalfstett eda i hop.

e Eflid gagnryninn hugsun.




Bekkjarnamskra
Spaenska Val- 8, 9., 10. bekkur
Skoélaario 2024-25

Kennari: Silvia Villaverde Bjorgvinsdéttir

Timafjoldi: 2 kennslustundir a viku i 8- 12 vikur

Markmio

,Megintilgangur tungumalanams er ad nemendur 60list alhlida heefni til ad nota tungumalid sem lifandi verkfzeri i fjolbreyttum tilgangi og vio 6likar
adsteedur. Namid 4 ad leida til pess ad nemendur 60list haefni til ad tileinka sér inntak { t6ludu og ritudu mali af 6likum toga og haefni til ad meta og
hagnyta sér pa pekkingu sem aflad er. Peir eiga ad fa teekifeeri til ad tengja inntak namsins eigin reynslu, adstee dum og 4hugamalum. { tungumalanami
eiga nemendur ad 60dlastleikni{ ad beita malinu hnokralitid i frasdgnum og samskiptum, pannig ad pad heefi tilgangi, adsteedum og vidtakanda hverju

sinni. NAmid 4 ad veita nemendum teekifeeri til ad nota malid 4 skapandi hatt i reedu og riti.” (Adalndmskrd grunnskéla 2013, bils.124).

Namsefni

»Spaenska fyrir Byrjendur” les og vinnubék dsamt 60ru efni fra kennara.

Kennsluaoferoir

Innlagnir kennara, umraedur, einstaklings-, para og hépavinna, hlustunarafingar.

Namsmat

Lo6go er ahersla 4 ad hafa matsadferdir fjolbreyttar og ad peer haefi peim vidfangsefnum sem verid er ad meta hverju sinni.

Haefniviomiod - namspaettir

Hlustun




o Tileinkad sér adalatridi dr kynningum og fraségnum sem eru innan dhuga-, nams og pekkingarsvids hans og brugdist vio efni peirra, sagt
fra, unnid Ur eda nytt sér 4 annan hatt.

e Fylgst med adgengilegu efni i fjol- og myndmidlum sér til gagns og anzegju, sagt fra og unnio ur.

Lesskilningur
e Aflad sér upplysinga ur texta, greint adalatridi fra aukaatridum, gert sér grein fyrir helstu nidurstddum og nytt sér { verke fnavinnu.
o Lesid sér til frooleiks rauntexta, t.d. ir dagbl6dum, timaritum og netmidlum sem fjalla um efni er vardar lif hans, adsteedur eda umhverfi,

brugdist vid efni peirra, sagt fra eda unnid ur & annan hatt.

Samskipti
e Tekio patti 6formlegu spjalli um daginn og veginn um efni sem hann er vel heima i.

o Tekid patt { skodanaskiptum.

Frasogn
o Tjad sig skipulega med efni sem hann pekkir, hefur hlustad 4, lesid um eda unnid med i nami sinu, sagt skodun sina 4 pvi og brugdist vid
spurningum.

e Samid efni, t.d. stutt atrioi eda sogu, einn eda vid adra.

Ritun
e  Skrifad ymsar gerdir af textum.

e Tjad sig um skodanir sinar, tilfinningar, reynslu og pekkingu.

Menningarlaesi
e Syntfram & ad hann pekkir nokkud hvad einkennir pj6ofélagio.
e Synt fram 4 ad hann kann nokkur deili 4 fjolbreyttum uppruna pegnanna & viokomandi malsvaedi og gerir sér grein fyrir takmorkunum

stadalmynda og ahrifum fordéma.




Namshaefni
e Unnid sjalfsteett, med 60rum og undir leidsogn.
e Nyttsér helstu hjalparteeki, efni ur fjolmidlum, ordabaekur, vefordasofn, leioréttingarforrit, tungumalaforrit og leitarforrit.

o Efli feerni { spaensku.




